MAYOR HECTOR C. LORA

WINTER WEATHER READINESS
STAY SAFE AND BE PREPARED

WINTER SAFETY & AVOIDING HYPOTHERMIA

DRESS WARMLY: LAYER LOOSE, HYPOTHERMIA: WHEN THE BODY LOSES HEAT FASTER THAN

LIGHTWEIGHT, WARM CLOTHING. USE IT CAN PRODUCE (EXTREME COLD).
WATER-REPELLENT, HOODED OUTERWEAR. SIGNS OF HYPOTHERMIA:

STAY DRY SHIVERING, EXHAUSTION, CONFUSION,
LIMIT OUTDOOR TIME: STAY INDOORS FUMBLING HANDS, OR SLURRED SPEECH.
DURING EXTREME COLD AND SEVERE IN SEVERE CASES, DROWSINESS, LOSS OF
WEATHER. CONSCIOUSNESS, OR WEAK PULSE.

PROTECT EXTREMITIES: WEAR HATS, WHAT TO DO:
e GET MEDICAL HELP IMMEDIATELY.

SCARVES, GLOVES, AND INSULATED BOOTS.
e WRAP THE PERSON IN BLANKETS OR

CHECK ON OTHERS: ENSURE ELDERLY DRY CLOTHING.
NEIGHBORS, CHILDREN, AND THOSE WITH GIVE WARM (NOT HOT) DRINKS IF
LIMITED MOBILITY ARE SAFE AND WARM. CONSCIOUS. AVOID ALCOHOL.

PASSAIC COMMUNITY, PROTECT YOURSELF!

KEEP PETS WARM & DRY INSULATE EXPOSED PIPES PREPARE FOR POWER OUTAGE

DONT LEAVE PETS OUTDOORS DISCONNECT OUTDOOR HOSE PREP FLASHLIGHTS & CHARGERS

PROTECT PAWS FROM SALT FIX LEAKS TO PREVENT FROZEN PIPES CLOSE ROOM DOORS TO PRESERVE HEAT

DON'T LEAVE PETS IN CARS SEAL AIR AROUND PIPES & WINDOWS ENSURE CARBON MONOXIDE ALARMS WORK

USE A LEASH & AVOID ICE ALLOW WARM AIR TO REACH PLUMBING STOCK CANNED GOODS & NON-PERISHABLIES

IF YOU DO NOT HAVE HEAT IN YOUR BUILDING, PLEASE
CONTACT PASSAIC CODE ENFORCEMENT: 973-365-5615



ALCALDE HECTOR C.LORA

PREPARACION PARA EL CLIMA INVERNAL
MANTENGASE SEGURO'Y ESTE PREPARADO

SEGURIDAD EN INVIERNO Y PREVENCION DE LA HIPOTERMIA

VISTASE CON ROPA ABRIGADA: USE VARIAS CAPAS  HIPOTERMIA: CUANDO EL CUERPO PIERDE CALOR MAS

DE ROPA HOLGADA, LIVIANA Y ABRIGADA. USE ROPA RAPIDO DEL QUE PUEDE PRODUCIR (FRiO EXTREMO).
DE ABRIGO IMPERMEABLE CON CAPUCHA. SIGNOS DE HIPOTERMIA:

MANTENGASE SECO. TEMBLORES, AGOTAMIENTO, CONFUSION,
LIMITE EL TIEMPO AL AIRE LIBRE: PERMANEZCA EN MANOS TORPES O DIFICULTAD PARA HABLAR.
ESPACIOS INTERIORES DURANTE CONDICIONES EN CASOS GRAVES, SOMNOLENCIA, PERDIDA DE
CLIMATICAS EXTREMADAMENTE FRIAS Y SEVERAS. CONCIENCIA O PULSO DEBIL.

QUE HACER:

OBTENGA AYUDA MEDICA INMEDIATAMENTE.
o ENVUELVA A LA PERSONA EN MANTAS O

VERIFIQUE QUE LOS DEMAS ESTEN BIEN: ROPA SECA.

ASEGURESE DE QUE LOS VECINOS MAYORES, LOS o DELE BEBIDAS TIBIAS (NO CALIENTES) SI

NINOS Y LAS PERSONAS CON MOVILIDAD LIMITADA ESTA CONSCIENTE, EVITE EL ALCOHOL.

ESTEN SEGUROS Y ABRIGADOS.

COMUNIDAD DE PASSAIC, ;PROTEGETE!

PROTEJA LAS EXTREMIDADES: USE SOMBREROS,
BUFANDAS, GUANTES Y BOTAS AISLANTES.

MASCOTAS TUBERIA ENERGIA

MANTENGA A LAS MASCOTAS < PREPARESE PARA UN
CALIENTES Y SECAS AISLAR TUBERIAS EXPUESTAS CORTE DE ENERGIA
LINTERNAS Y CARGADORES
NO DEJE MASCOTAS AL AIRE LIBRE DESCONECTAR LA MANGUERA EXTERIOR DE PREPARAGION

REPARAR FUGAS PARA EVITAR CIERRE PUERTAS DE LAS HABITACIONES
PROTEGE LAS PATAS DE LA SAL QUE LAS TUBERIAS SE CONGELEN PARA CONSERVAR CALOR.

SELLA EL AIRE ALREDEDOR ASEGURESE DE QUE LAS ALARMAS DE
NO DEJE MASCOTAS EN LOS COCHES DE TUBERIAS Y VENTANAS MONOXIDO DE GARBONO FUNCIONEN

UTILICE UNA CORREA Y EVITE EL HIELO PERMITIR QUE EL AIRE CALIENTE ALMACENAR ALIMENTOS ENLATADOS
LLEGUE A LAS TUBERIAS. Y NO PERECEDEROS

SINO TIENE CALEFACCION EN SU EDIFICIO, COMUNIQUESE CON EL
DEPARTAMENTO DEL CODIGO DE PASSAIC: 973-365-5615



